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Prologue:
Les printemps et les hivers de l’IA



Une définition (trop) simple de l’IA

«L’IA est en réalité une discipline qui réunit des sciences, théories et 
techniques (notamment logique mathématique, statistique, 

probabilités, neurobiologie computationnelle et informatique) et dont 
le but est de parvenir à faire imiter par une machine les capacités 

cognitives d’un être humain.»  
(Source: Conseil de l’Europe)



L’apprentissage « automatique »

L'objectif de l'apprentissage 
automatique n’est pas 
réellement d’acquérir des 
connaissances déjà formalisées, 
mais de comprendre la structure 
de données et de l’intégrer dans 
des modèles, notamment pour 
automatiser des tâches.



Modèles discriminants vs Modèles génératifs

Références: Foster David (2019) Generative Deep Learning Teaching Machine to Paint Write, Compose and Play, O’Reilly



Progression de l’IA générative (2014-2018)



Source:  this person does not exist
https://thispersondoesnotexist.com/



Une autre image de l’« intelligence» de l’IA

Moins une « intelligence » que: 
• une force de calcul brut massive
• une capacité a faire d’innombrables 

essais malheureux.
• une capacité à générer un feedback sur 

la base des tentatives 
• la faculté d’effectuer des ajustements

en fonction des erreurs
• systèmes de pondération de 

nombreuses variables afin de trouver 
la solution « optimum ».



Le « vrai » visage des IA génératives

• Une machine puissante qui vise a générer le 
prochain mot vraisemblable

• Pas de compréhension des contenus mais un 
calcul très poussé du plausible,

• Les LLM acquièrent leur capacités de génération de 
langage en apprenant des relations statistiques à partir 
de documents textuels au cours d'un processus d'auto-
apprentissage intensif en termes de calcul. (plus de 175 
milliards de paramètres pour Chat GPT 3.5)

L’objectif est le calcul de la vraisemblance non pas la véracité 



Enjeux d’une technologie du vraisemblable 

*Emily M. Bender, Timnit Gebru, Angelina McMillan-Major, Shmargaret Shmitchell
On the Dangers of Stochastic Parrots: Can Language Models Be Too Big?  FAccT '21: Proceedings of the 2021 ACM Conference on 
Fairness, Accountability, and Transparency, March 2021 Pages 610–623: https://doi.org/10.1145/3442188.3445922



Les stéréotypes des données d’entraînement
comme «vraisemblable biaisé»



Les hallucinations des IA 
comme «des faux vraisemblables» 

• Une hallucination : une perception erronée 
d'un stimulus sensoriel, autrement dit une 
altération des sens

• Pour les IA: la recomposition statistique de 
sens là où il n’existe pas

• La production algorithmique d’une sorte de 
fantôme informationnel. 

Image by Deep Dream Generator



Comment l’IA est à la manière avec laquelle nous lui 
racontons des histoires

Utiliser la flatterie
pour améliorer les 

réponses de Chat-GPT ? 

…mais des histoires 
«crédibles»

Dire « merci » améliore la 
qualité de réponse d’une IA



L'alignement des intelligences artificielles

• l'alignement au sens de correspondance 
entre les résultats proposés par une IA et 
les objectifs ceux des humains

• comment s’assurer de la convergence des 
réponses des IA et les attentes des 
humains.

• La socialisation des IA une dimension 
critique



Source: NATHAN LAMBERT Different development paths of LLMs, Interconnects, juin2023, https://www.interconnects.ai/p/llm-development-paths 



La diversité des usages ordinaires de l’IA

• La diversité des usages et machine 
à tout faire : l’IA est déjà 
expérimentée dans l’ensemble des 
aspects de la vie quotidienne

• IA  générative sous forme de chat 
en passe de supplanter les 
moteurs de recherche chez les 
jeunes comme manière de 
chercher de l’informaton

combiner les ingrédients et trouver une recette, 
jardinage, planification de vacance, visite touristique, 
établir un profil pour un site de rencontre, message 
de séduction, message de condoléance, maitre de jeu 
de rôle, une aventure interactive, invention de jeu de 
société, écrivain public, auteur de nouvelle, de roman, 
de chanson, analyser un contrat, préparer une 
succession écrire un faire part de mariage, produire 
un discours, trouver un guide spirituel, dialoguer avec 
un assistant de remise en forme, un confident et un 
support psychologique, etc…



IA et apprentissages

Quelques exemples d’enjeux 
autour des usages ordinaires 
émergeant  l’IA :
• Délégation et apprentissage
• Temporalité et apprentissage
• Qualification et déqualification
• Attentes non techniques



Prouver le fait d’être humain?

Montrer son « humanité » 
et la pression à ne pas être 
trop « générique» 



L’impact de l’IA générative dans le monde du travail 

Source: Emma Goldberg
New York Times 19, Juillet 2023

Source Associated Press, 2023

Tendance: les individus amènent leur IA privées 
au sein de leur activés professionnelles
83% (18-28 ans) 73% (58+)

Source: Work Trend Annual Report 2024, Microsoft et Linkedin



L’art de poser les questions aux IA 

• L’importance de la formulation des questions 
dans un monde saturé de réponses 
immédiates de qualités hétérogènes

• Apprendre à poser pas une mais des séries de 
questions

• Apprendre à reconnaître les limites des 
réponses fournies

• Apprendre à se méfier des biais cachés
• Apprendre à identifier nos projections sur 

des systèmes complexes et forts sensibles à 
nos mots

Nouvelle compétence de base: savoir dialoguer avec des IA ?



Enjeux psychosociaux



Conclusion 
Encadrer l’emprise du numérique ?

L’agentivité humaine en question
• Ce qui n’est pas offert aux choix
• Ce qui se donne à voir comme une 

évidence 
• Ce qui a été choisi pour nous 
• Ce qui nous enferme dans l’existant et la 

reproduction

• Ce qui nous permet de continuer a faire 
des choix 


