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Documentation des échelles et items  
Enquête standardisée auprès d’élèves de classes terminales 2025 
Module à choix : Orientation professionnelle, universitaire et de 
carrière (OPUC) 

 

Formulation des items Variable Mean SD 
Pendant le gymnase, on m'a mis assez de temps 
à disposition pour mon choix d'études et de 
carrière (par ex. visites de séances d'information, 
rencontres avec le service d'orientation, etc.). 

Bswahl_zeit 4.11 1.32 

Les matériaux et outils d'accompagnement que 
nous avons utilisés à l'école pour se préparer au 
choix d'études et de carrière m'ont été utiles. 

Bswahl_mittel 3.44 1.26 

Je suis capable d'utiliser les moyens 
d'informations pertinents pour mon choix d'études 
et de carrière 

Bswahl_komp 4.15 1.12 

De mon point de vue actuel, mon école m'a bien 
soutenu-e dans mon choix d'études et de carrière. 

Bswahl_unt 3.50 1.30 

Je connais les offres de soutien externes à l'école 
pour le choix d'études et de profession. 

Bswahl_ext 4.19 1.34 

De mon point de vue actuel, le soutien externe à 
l'école pour le choix d'études et de carrière m'a 
été utile. 

Bswahl_hilf 3.58 1.38 

Les stages et visites de leçons m'ont été utiles 
pour faire mon choix. 

Bswahl_schnu 4.13 1.42 

Items individuels : Orientation professionnelle, universitaire et de carrière au gymnase 
Source Construction propre à ZEM CES 

Question Quelle a été votre expérience en lien avec l'orientation 
professionnelle et universitaire au sein de votre gymnase ? Merci 
d’évaluer les affirmations suivantes sur une échelle de 1 (tout à 
fait faux) à 6 (tout à fait vrai). 

Nombre d’items 14 

Catégories de réponse 1= tout à fait faux, 6= tout à fait vrai 
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Des discussions personnelles avec des étudiant-
e-s ou des professionnel-le-s en activité m'ont 
aidé pour mon choix d'étude et de profession. 

Bswahl_gespr 4.30 1.36 

Les journées portes ouvertes des hautes écoles 
et universités m'ont été utiles pour faire mon 
choix. 

Bswahl_bes 4.60 1.31 

Le choix de mes études et de ma profession a été 
une question importante pour moi durant les deux 
dernières années de ma formation gymnasiale. 

Bswahl_them 4.39 1.38 

J'ai examiné le choix de mes études et de 
profession de manière approfondie et y ai 
consacré du temps. 

Bswahl_eng 4.49 1.29 

Je connais les possibilités d'études et de 
professions pertinentes pour moi. 

Bswahl_moegl 4.77 1.09 

Je suis parvenu à choisir des études ou une 
profession qui me convient. 

Bswahl_pass 4.56 1.39 

Je sais ce que je dois faire pour entamer les 
études ou la formation que je souhaite. 

Bswahl_wiss 4.82 1.24 

 


